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Inleiding

Voor u ligt het jaarverslag van het jongerenwerk Valkenswaard 2024, waarin we de resultaten die wij
samen met onze vrijwilligers, jongeren en partners in de gemeente hebben bereikt, zullen toelichten.
Het jongerenwerk Valkenswaard heeft zich in 2024 actief gericht om een bijdrage te leveren aan de
persoonlijke ontwikkeling van de jongeren en hen te ondersteunen in het ontdekken van hun talenten.
We hebben gewerkt aan het versterken van zelfvertrouwen, het bevorderen van sociale betrokkenheid

en het ondersteunen van jongeren in het vinden van hun eigen weg.
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Het jongerenwerk Valkenswaard is dichtbij de jongeren, daar waar het gebeurt. De jongerenwerkers
zijn actief aanwezig in de buurten en wijken, reageren op de dagelijkse realiteit en zorgen ervoor dat
we goed in beeld hebben wat er speelt onder de jongeren en waar hun behoeften liggen. Dit stelt ons
in staat om doelgericht in te spelen op hun vraagstukken en doen dit bijvoorbeeld door jongeren aan
elkaar te verbinden. Dit helpt hen niet alleen om sociale netwerken op te bouwen, maar ook om te
leren samenwerken, communiceren en van elkaar te leren. Voorbeelden hiervan zijn; samen

activiteiten te organiseren of ondersteuning te bieden in diversiteit en inclusie.

Cordaad Welzijn heeft haar het strategisch beleid 2022-2024 geévalueerd en kunnen concluderen
dat we de gestelde doelen ruimschoots hebben gerealiseerd. Nu zijn we klaar om de focus te leggen
op de nieuwe kansen en uitdagingen die de jongeren van Valkenswaard en de regio met zich
meebrengen. Zo is het belangrijk dat het jongerenwerk ook aansluit bij het wijkgericht werken.

Denk hierbij aan dat het jongerenwerk aan gaat sluiten bij de WoonLeefcirkel van de Boogen. Of de
maatschappelijke betrokkenheid te stimuleren door jongeren in te zetten als vrijwilliger bijvoorbeeld

vanuit de maatschappelijke stages.

We kijken met voldoening terug op 2024 en zijn trots op alles wat we samen met de jongeren en

onze partners hebben bereikt.

Hartelijke groeten,

Jacqueline van Poeteren

Directeur-bestuurder Cordaad Welzijn
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1. Jongerenwerk

Het jongerenwerk ondersteunt en begeleidt jongeren in hun persoonlijke en sociale ontwikkeling naar volwassenheid.
Vaak verloopt dit ontwikkelingsproces goed en is sturing door ouders en school voldoende voor jongeren om op te groeien
tot zelfstandige, verantwoordelijke burgers, die participeren in de samenleving. Ongeveer 10 tot 20% van de jongeren heeft
in dit proces echter extra ondersteuning nodig. Hoewel ouders primair verantwoordelijk zijn voor de opvoeding, biedt het
jongerenwerk deze extra ondersteuning en begeleiding in het opgroeiproces aan individuele of groepen jongeren.
Jongerenwerkers nemen daarin een coachende rol. Het jongerenwerk is actief binnen de leefwereld van jongeren.

We werken vindplaatsgericht en zoeken de verbinding: waar jongeren zijn, is het jongerenwerk aanwezig. Middels de
presentiebenadering bouwen jongerenwerkers een duurzame en professionele relatie op met jongeren. Vanwege de
ondersteunende functie van het jongerenwerk is zij te onderscheiden van aanbieders van hulpverlening.

* Ambulant: contact maken met jongeren (10-24) “in 't veld’, op locaties waar jongeren zich bevinden,
zowel in de wijk als op scholen en online.
* Preventie: voorlichtingslessen op basis van thema’s die spelen bij jongeren
* Activerende ondersteuning: talentontwikkeling en vrijetijdsbesteding bij groepen jongeren
* Coaching: een-op-een voor jongeren die tijdelijk meer ondersteuning nodig hebben
* Accommodatie gebonden jongerenwerk: een fijne en veilige basis voor ontspanning en goede gesprekken.

Samen sterk in Welzijnswerk!
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Schoolbezoeken in een notendop

Basisschool bezoeken
® Voorlichting middelbare

® Ambulant school

Individuele coaching

Een meisje kreeg individuele begeleiding vanuit het jongerenwerk, nadat zij via het CJG werd doorverwezen vanwege zorgen
over een mogelijke onveilige thuissituatie. Tijdens haar gesprekken met het jongerenwerk durfde ze meer te delen dan ze

bij het CJG had gedaan, waardoor we meer inzicht kregen in haar situatie en beter konden inspelen op haar hulpvragen.

Ze besloot zich ook aan te sluiten bij de inloopmomenten van het jongerenwerk. Dit stuitte echter op bezwaar van haar
moeder, die zich zorgen maakte over de aanwezigheid van jongeren uit verschillende doelgroepen, zoals jongeren in
transitie. Als gevolg hiervan kwam het meisje een tijdlang niet naar de inloopmomenten, al bleef ze wel regelmatig contact
opnemen. De jongerenwerker nam daarop het initiatief om zowel met de moeder als met de dochter in gesprek te gaan. Door
regelmatig telefonisch contact te hebben en het hebben van fysieke afspraken werd stap voor stap het vertrouwen hersteld.
Dit leidde ertoe dat het meisje uiteindelijk weer naar het jongerencentrum toe mocht komen. Wat in eerste instantie een
uitdagend proces was, heeft uiteindelijk geresulteerd in een positieve uitkomst:

Voor het meisje betekent het dat ze eindelijk de steun en veiligheid heeft gevonden die ze nodig had om haar situatie te
delen en te verwerken. De coaching en begeleiding hebben haar geholpen om zich gehoord en gezien te voelen, wat haar
zelfvertrouwen versterkt en haar in staat stelt om weer contact te leggen met leeftijdsgenoten. Dit is van belang voor haar
sociale ontwikkeling en welzijn.

Daarnaast heeft het herstel van het vertrouwen tussen de jongerenwerker, het meisje en haar moeder een positieve invloed
op de gezinsdynamiek. Het feit dat de moeder uiteindelijk akkoord ging met de deelname van haar dochter aan de inloop-
momenten van het jongerenwerk, wijst op een verbetering in de communicatie en samenwerking binnen het gezin.

Op een breder niveau heeft de betrokkenheid van het jongerenwerk bij het proces de kans geboden om de behoeften van
het meisje beter te begrijpen en haar te ondersteunen in een omgeving die haar helpt te groeien en zich te ontwikkelen.

Het resultaat is niet alleen een meisje dat zich gezien voelt, maar ook een sterk netwerk van steun rondom haar.

‘Veel leuke en afwisselende
activiteiten/opdrachten’
Opening skatebaan

In samenwerking met de gemeente en verschillende verenigingen hebben we de opening van de nieuwe skatebaan mogelijk
gemaakt. Vervolgens hebben we in de zomermaanden zeven keer onze buitenspeelkar, de Tuctuc, op de locatie geplaatst.

De opening van de skatebaan, gecombineerd met de aanwezigheid van de jongerenwerkers, de Tuctuc, jongeren een veilige
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en toegankelijke ruimte om sportief bezig te zijn. Dit draagt bij aan het bevorderen van een actieve levensstijl en stimuleert
de ontwikkeling van sportieve vaardigheden.

Op een breder niveau heeft het project ook een positieve invioed op de sociale cohesie in de wijk. Door samen te werken met
de gemeente en lokale verenigingen, wordt het belang van samenwerking en gezamenlijke betrokkenheid benadrukt, wat
het welzijn van de jeugd en de gemeenschap als geheel ten goede komt.

Stagiaire

Aan het begin van 2024 kwamen we in contact met een jongen die op zoek was naar een stageplaats in het kader van zijn
opleiding. In 2023 werd besloten dat hij zijn lessen op het Were-Di niet meer kon voortzetten, aangezien hij moeilijk te
sturen was en er diverse problemen waren voorgevallen. Nadat hij naar een andere school was gegaan, moest hij opnieuw
op stage. We zagen dit als een kans om te onderzoeken of we zijn gedrag konden bijsturen. Tegen het einde van zijn stage
nam hij samen met ons deel aan de beroepenmarkt op het Were-Di, waar meerdere docenten hadden aangegeven dat er
positieve veranderingen merkbaar waren. Ook de jongen zelf erkende dat deze vooruitgang voor een groot deel te danken
was aan onze begeleiding.

‘Activiteit was super en hoop dat er
meer georganiseerd wordt.’

Kerstdiner

Aan het einde van het jaar hebben we een kerstdiner georganiseerd met als doel aandacht te schenken aan de verschillende
typen jongeren in Valkenswaard. Het was een sfeervolle en gezellige avond, waarbij we meerdere malen terug kregen

te horen hoe fijn en waardevol de bijeenkomst werd ervaren. Het diner bood een laagdrempelige gelegenheid om nieuwe
contacten te leggen en bestaande banden te versterken. Initiatieven zoals deze versterken het beeld van een betrokken
gemeenschap waarin aandacht is voor verschillende type groepen. Door de positieve reacties wordt duidelijk hoe belangrijk
en waardevol dergelijke initiatieven zijn, wat kan inspireren tot herhaling of uitbreiding van vergelijkbare evenementen.

)

Ervaring van een jongere met het jongerenwerk

‘Hoi ik ben Tuana en ik zit al sinds 2023 bij het jongerenwerk van Cordaad en ik vind het zelf heel leuk en gezellig om de tijd doen
we allemaal een activiteit en gaan we iets leuks doen samen en in de hofnar hebben we ook onze eigen kamertje waar je kan
“chillen” en kan komen en we hadden laatst ook nog een keertje sushi gegeten tijdens het kerstdiner met andere jongeren en het
was heel gezellig want je leert ook nieuwe mensen te ontmoeten en je maakt ook meer vrienden met de mensen die er allemaal in
zitten je kan ook altijd naar Hind en Denny gaan als je problemen hebt en ze helpen je ook graag ze zijn ook allebei heel lief.’

‘Hind en Denny
zijn top’

Samen sterk in Welzijnswerk!
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Algehele tevredenheid onder jongeren afgenomen
na voorlichtingen Middelbare school
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Activiteiten week

‘Door de gesprekken die ik heb gehad met de jongerenwerker ben ik
gemotiveerd geworden om beter mijn best te doen op school zodat ik later kan
worden wat ik wil en niet wat mijn ouders willen’
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2. Anders dan gepland

We zien het afgelopen jaar dat jongeren steeds slechter de weg weten te vinden naar onze ruimte in de hofnar. We merken
dat het contact wel goed is wat we hebben maar dat jongeren liever op een plek zijn met een wat meer open karakter. Een
jongerenruimte die niet zichtbaar is, blijft minder bekend bij jongeren en de gemeenschap. Hierdoor kan de ruimte op de
derde etage zijn positie als centrale plek voor jongeren verliezen. Het doel van een eigen jongerenruimte is om jongeren een
veilige en stimulerende plek te bieden. Dit wordt minder effectief als de ruimte niet zichtbaar genoeg is. Ondanks dat de
jongerenruimte minder zichtbaar is voor nieuwe bezoekers, weten de bekende jongeren ons nog steeds goed te vinden.

Ze komen langs met vragen, ideeen of gewoon voor een praatje. Dit laat zien dat er nog steeds een vertrouwde band bestaat

met een vaste groep jongeren.
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3. Trends en ontwikkelingen

In de afgelopen twee jaren merken we een duidelijke verandering in het gedrag van jongeren: ze zijn meer op zichzelf gericht.
Dit uit zich onder andere in het feit dat ze vaker thuis blijven en voornamelijk via sociale media met elkaar communiceren.
Ook geven jongeren vaker aan dat zij een eigen ruimte thuis hebben. Hierbij kun je denken aan een opgeknapte schuur, waar
jongeren chillen met elkaar. Opvallend is dat jongeren steeds meer gestimuleerd moeten worden om actief deel te nemen
aan activiteiten. Sociale media en de invloed van online influencers lijken hierin een belangrijke rol te spelen.

Daarnaast valt op dat sociale vaardigheden achteruitgaan, waaronder basisomgangsvormen. Dit benadrukt het belang van
het stimuleren van actieve groepsactiviteiten, zoals gezamenlijke evenementen. Ook wordt het steeds rustiger op straat.
Jongeren geven echter aan dat ze behoefte hebben aan een neutrale plek waar ze samen met vrienden kunnen komen.

Doordat de jongerenruimte op een niet al te zichtbare locatie gevestigd is, willen we meer aandacht schenken aan het
vindplaatsgericht werken. Hierbij denken we bijvoorbeeld aan het aanwezig zijn tijdens de pauze op het Were Di, op de
verschillende gebouwen, zodat we daar ook tijdens de pauze activiteiten kunnen organiseren in een ruimte dat voor het

jongerenwerk beschikbaar is.
Tot slot hebben we afgelopen jaar een stagiaire van het Capabel Onderwijs gehad. We hebben ervaren dat het met de
huidige ontwikkelingen een uitdaging is om een stabiele en leerzame omgeving te bieden voor iemand die in opleiding is.

‘Door het jongerenwerk ben ik meer in
mijzelf gaan geloven en heb ik meer
zelfvertrouwen gekregen dan vroeger’

Samen sterk in Welzijnswerk!
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4. Toekomstvisie

Onze ambities voor 2025 zijn het versterken van een doorlopende leerlijn waarin we jongeren op verschillende belangrijke
momenten spreken (life events). Je kunt hierbij denken aan de basisschool, middelbare school en buiten op straat of bij een
activiteit. Op de basisschool willen we een stevige basis leggen door het eerste contact met jongeren aan te gaan. Hiervoor
gaan we een uitnodiging sturen naar alle basisscholen met de vraag of dat wij ons een keer kunnen komen voorstellen.

Op de middelbare school richten we ons op jongeren die zich ontwikkelen tot jonge volwassenen. We willen hen helpen bij
het maken van belangrijke keuzes, bijvoorbeeld in relatie tot studie, carriére en persoonlijke relaties. Dit is een periode van
groei en uitdagingen, en wij willen hen daarbij ondersteunen door waardevolle gesprekken en begeleiding te bieden. Door
aanwezig te zijn tijdens de pauzes en regelmatig voor de klas te staan rondom bepaalde signalen die wij/docenten zien,
kunnen we een vertrouwensband opbouwen. Dit stelt ons in staat om effectiever te communiceren en in te spelen op hun
behoeften, zorgen of interesses.

Ook zijn we samen met de gemeente aan het kijken naar een oplossing voor onze huidige locatie. Vanuit het jongerenwerk
zijn we op zoek naar een zichtbare en laagdrempelige locatie rondom de middelbare school Were Di.

‘Ik ben geaccepteerd bij het
jongerenwerk voor wie ik ben, het maakt niet uit
of ik groen, paars of rood ben’

Jongeren bevinden zich dagelijks rondom de school. Een nabijgelegen locatie vergemakkelijkt hun toegang tot activiteiten
en begeleiding van het jongerenwerk. Deze locatie moet een plek worden waar we makkelijk en vanzelfsprekend aansluiting
kunnen vinden bij de jeugd. Een centrale en toegankelijke plek is van belang om de verbinding met jongeren te versterken
en hen de juiste ondersteuning, begeleiding en vrijetijdsbesteding te bieden. Het biedt jongeren een plek waar ze op een
constructieve manier hun vrije tijd kunnen doorbrengen. Door activiteiten aan te bieden en in gesprek te blijven met
jongeren, kunnen problemen vroegtijdig worden gesignaleerd en aangepakt.

Een zichtbare jongerenlocatie rondom de middelbare school Were Di is een belangrijke stap om een duurzame aansluiting
te vinden bij de jeugd. Het versterkt de verbinding, biedt een positieve invulling van de vrije tijd en heeft een preventieve
werking. We hopen hiermee niet alleen de jongeren beter te kunnen bereiken, maar ook bij te dragen aan een sterke en
sociale gemeenschap.

Samen sterk in Welzijnswerk!
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Als Cordaad Welzijn staan we midden in de samenleving.
Met elkaar bouwen we aan buurten
waar iedereen zich thuis voelt en ertoe doet.

SAMEN met onze medewerkers, maar ook met jou als dorpsgenoot,
samenwerkingspartner, vereniging of belangstellende.

CORDAAD

Samen sterk in Welzijnswerk!




